
苗方清颜，我的祛痘专家

来到苗方清颜，皮肤管理顾问吴老

师接待了我们，她详细了解我的日常护

理情况，以前治疗的情况，使用仪器观

察我的皮肤之后， 给我做了皮肤分析，

我才知道原来我的皮肤上有多种类型

的痘痘，已经不单纯是青春痘了，加上

以前病急乱投医，处理不当导致我的皮

肤表面上愈合了，但是深层的炎症并没

有消除。

吴老师帮我拍了照片，制定了适合

我的除痘方案和注意事项，安排了全程

为我服务的人员。我和妈妈最后的顾虑

从三次之后完全消除了，惊喜从第三次

开始了。我的脸摸起来又有了久违的光

滑，以前的脓包也结痂开始愈合！

现在我已经和痘痘说BYE了，只要

定期来苗方清颜做检查就可以了。 苗方

清颜让我重拾了自信， 有时候走在大街

上看到还有很多长痘痘的人， 真想大声

告诉他们，快去苗方清颜祛痘吧！

祛痘,请选专业机构

随着对皮肤问题的观念更新， 以往

被传统观念误认为“必须长”“无须治”

的青春痘、粉刺、痤疮已经越来越被人们

所重视， 痘痘处理不当不仅对人们的皮

肤造成难以消除的印痕疤痕， 更加对人

们的心理造成影响。 正确地认识痘痘问

题，把痘痘当成一种病去看待，选择专业

机构。痘痘将不会再成为你们的烦恼！

苗方清颜郑重承诺：三次见效 不能

祛除 双倍退款 我们只祛痘所以更专

业！

冬天，有很多女孩都不把防晒当一回

事，总觉得太阳没那么烈了，皮肤不会被

晒黑，防晒也不那么重要了。其实这样的

观点并不正确， 冬季防晒同样很重要。别

以为防晒只是属于夏季的护肤步骤，冬天

阳光同样能伤害您的肌肤。

冬季紫外线可能更厉害

别以为冬天紫外线就不会损伤皮肤

了，其实恰恰相反，冬季的紫外线强度可

能更加厉害。冬春两季是一年中全球臭氧

含量最少的季节。缺少了臭氧层这件“防

护外衣”，阳光中占95%以上的UVA（紫

外线长波）会肆无忌惮地穿透云层，无论

阴晴，甚至进入室内，直接深入肌肤的真

皮层。

干冷环境加剧紫外线的伤害

不仅如此，冬季皮肤同样处于干燥

寒冷的环境中，干燥寒冷会使肌肤循环

代谢机能变得迟缓，皮肤自我更新和修

复功能减弱。 在紫外线的共同作用下，

皮肤就更容易变黑、长斑，发生老化。

随时随地都需要防晒

无论是清晨还是傍晚，是阴天还是

雨天，是室内还是室外，你的肌肤其实

一直沐浴在紫外线下，受到暗沉、斑点

和色素的威胁。要知道90%的紫外线能

穿透云层；50%的紫外线能透过太阳伞

的隔离，伤及人体；玻璃也如此，它只能

隔离中波紫外线(UVB)，而长波紫外线

(UVA)会毫无阻拦地穿透玻璃。所以注重

肌肤美丽的女孩可不能忽视了随时随地进

行防晒哦。

防晒用品要选择得当

天天往脸上涂抹防晒品， 选择合适的

防晒用品很重要，要不然，防晒没做到，反

而刺激了皮肤，两头没着落。在此介绍给您

一些选择防晒品的知识：油性皮肤，选择渗

透力较强的水剂型、无油配方的防晒霜，千

万不要使用防晒油， 物理性防晒； 痘痘皮

肤，建议选择清爽且渗透力的乳液状产品、

水剂型以及无油配方的防晒霜；干性皮肤，

要选用质地滋润的防晒品。 并且加强防晒

前的补水措施；敏感性皮肤，选择防敏防晒

品。 郦艳艳/文
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想要健康祛痘 试试苗方清颜

让疤痕消失

银十字平疤祛痘连锁机构

疤痕最让人头疼的

就是严重影响了外观，特

别是脸上、 手臂及腿部。

银十字修复疤痕采用十

种方法，五种联合技术综

合运用， 外用产品+专业

仪器， 医学生物技术+美

容修复等， 历经9年临床

验证，无论何种原因引起

的何种疤痕，均可在短期

内止痒、褪红、平疤，达到

与正常皮肤基本一致的

理想效果，深受广大疤痕

一族的一致好评。

问：我今年20岁，脸上

的痘痘长3年了，好了又会

反复长，皮肤也很油，还留

下了一些黑印子， 用过很

多祛痘的产品， 都不见任

何效果，像我这样的情况，

银十字能治疗吗？

答：这是完全可以的，

银十字特效生物祛青春痘

及反复发作的痤疮， 不同

的情况采用不同的方法和

产品， 痘痘、 痘印同时治

疗， 效果非常神奇一次见

效，不易复发，打破了治疗

痤疮史上的奇迹。

问：我手臂上的伤疤

是一次车祸后造成的，缝

合以后， 疤痕在逐渐增

大，凸出来很多，摸上去

还硬硬的， 有时候会很

痒，这个疤痕真让我很烦恼，

能去掉吗？

答： 银十字针对于凸出

的疤痕， 抑制纤维母细胞的

合成， 分解过度增生的胶原

纤维，从根本上软化，消除疤

痕组织效果十分明显， 是经

过上海九院等多家医疗机构

历经数年验证的结果。 针对

手术切除后再次凸起疤痕，

大面积烫伤、 烧伤后凸起严

重疤痕，疤痕疙瘩一次见效。

问：今年34岁，脸上有很

多以前用了一些化妆品过敏

导致的红血丝， 请问银十字

可以治疗吗？

答： 你这种情况完全可

以祛除的， 银十字特效专治

后天性人为所致的红血丝，

8-10次即可，不易反弹。

专家提醒： 青春痘、雀

斑、黄褐斑、妊娠纹、凹陷性

疤痕、 烧烫伤后凸起的严重

疤痕、术后疤痕、疮坑，效果

明显。

防晒，冬季与夏季一样重要

我叫安琪，今年才19岁，但是我和痘痘做斗争

已经五六年了，小学六年级开始我就长痘痘，我和

妈妈想尽各种办法治疗， 可是痘痘就是和我作对。

来到苗方清颜，也是妈妈看到了报纸广告，被“我

们只祛痘所以更专业”这句话吸引，抱着试试看的

心态妈妈陪着我来到苗方清颜。

苗方清颜 海曙店地址： 海曙世贸

中心14层A02-2室(天一老银泰后面）

电话：27881996� � 27881976� �

镇海店地址： 镇海沿江西路372号

（渡口斜对面）

电话：86274909� � � 86274906�

北仑店地址： 北仑明洲路500号太

平洋国际大厦10层1018室

电话：26850885� � � 26850886

慈溪店，象山店即将开业敬请期待！

宁波总店地址：

中兴路377号（雅戈尔体育馆旁公交车总站正对面）

咨询电话：0574-87785957

网址：www.nbbhw.com

慈溪地址：环城南路130号（天九商务大厦206室）

咨询电话：0574-63883830


