
▲左右脚享受不同待遇

孙海平的烟瘾上来了， 他一

个人走上看台的角落里， 点了一

支烟就抽了起来。而这片刻的休

息对于记者来说也是难得的好机

会，在记者的再三追问下，孙海平

也对刘翔在本次比赛中能跑出的

成绩作了预测，“通过目前的训

练情况来看，应该是在13秒20到

13秒30之间。”

据一位场地工人介绍，每个队的

训练时间只有一个小时，而刘翔直到

下午4点30分才结束训练，孙海平说：

“今天多练点，明天就不训练了。”结

束训练的刘翔依旧没有接受媒体的

采访，而是一步一挪地在媒体的包围

圈里移向专车，然后登车而去。

成绩 13秒20到13秒30之间

10月下旬的济南已经有了

几分冷意， 早晚甚至需要穿上厚

外套御寒，据了解，刘翔之所以选

择在下午2点来进行24日预赛前

的唯一一场训练课， 就是想到在

午后阳光的照射下不会太过寒

冷。记者注意到，刘翔穿了两只颜色

不同的跑鞋，而这双跑鞋后面，照旧

印着刘翔的名字。刘翔左脚穿的是白

色的新款跑鞋，右脚的黑鞋则是相对

软一些、舒适一些的旧鞋，有利于保

护他的伤脚。

昨日的训练，刘翔主要进行的

是起跑和前五个栏的练习，并没有

完成全部跨栏。来到墙边做拉伸练

习时，上海队一个工作人员开玩笑

似的问刘翔，“感觉怎么样， 吃得

如何？”刘翔一边摸着自己大腿一

边用上海话说，“还不错啊， 你看

我是不是胖了点，我咋感觉胖了点

呢？”拉伸练习结束之后，刘翔脱掉外

套，身穿一件印有“2009.10.24”字样

的白色短袖T恤， 这也是刘翔在本届

全运会第一场比赛的时间。 两个小时

零十五分钟的训练，刘翔只进行了三

趟栏上训练，孙海平教练似乎在保护

刘翔，每每刘翔冲了三四十米，孙海

平就告诉刘翔“可以了”。

鞋子 一新一旧很“时尚”

T恤 印有“2009.10.24”

上海大奖赛强势复出后， 人们对于

刘翔的狂热再一次被点燃。 而刘翔出战

上海的目的，也正是为了备战全运会。从

开幕式起， 所有媒体的目光就从来没有

离开过“刘翔”二字。昨天，飞人在人山

人海的簇拥下，终于正式到达了济南。

□特约记者 丁潇雅 特派记者 郑乔
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据了解， 刘翔24日和25日比赛

的门票，早就销售一空。不过，早有消

息灵通的记者发现，央视专门报道刘

翔的记者冬日娜已经来到了媒体

村。这无疑是个“好兆头”。冬日娜

已经来了，刘翔还会远吗？大家对于

刘翔的关心程度还不仅于此，当机场

的屏幕上显示其所乘坐航班晚点时，

甚至有记者开始打听飞机的情况。

航班到了以后，记者们翘首期

盼的通道出口没有他的身影，而是

先出来了一群工作人员和志愿者，

大家苦苦找寻时，刘翔已经从机场

上车并从另外的通道口离开。据

悉，这条“逃生路线”还是孙海平

提前一天到机场确定的，看来当明

星的师傅，还要具备一定的反侦察

能力。

●媒体守候

昨日下午， 刘翔第一次出现在

了济南奥体中心的训练场， 只是这

一次，刘翔的安保团队与媒体记者

猫和老鼠般的游戏达到了登峰造极

的地步。翻墙、乔装上海队员，即便

如此， 能够近身刘翔的媒体记者还

是用五根手指就能数出来。 好在记

者多路出击，在里应外合之下终于

近身刘翔。而高高的铁丝墙外，是刘

翔御用记者冬日娜的怨言：。“我从

来没有站在砖头上采访刘翔。”因

为要想占领高地，电视记者就只能

选择站在训练场铁丝网外堆积的青

砖上。

据悉， 刘翔原定于14：30开始

训练，但实际上提前了15分钟。由

于刘翔是封闭训练，无论你多早到

达，也只能隔网观看。随着时间的

推移， 闻讯赶来的记者也越来越

多，很快铁丝网外就变成黑压压的

一片，就连工作人员、其他场地的

志愿者也加入进来。而无论大家怎

么呼唤刘翔， 刘翔都不为所动，一

丝不苟地在训练场墙边做拉伸运

动。几经周折，通过特殊渠道，记者

终于进入训练场，在离刘翔不到两

米的地方观看了一场训练课。而整

个过程真的如中国田管中心副主

任冯树勇所言，全运刘翔只求比赛

安全。

等待 冬日娜来了，刘翔还会远吗？

追踪 看三十六计 只为近身刘翔

鄞州运动会24日揭幕

金报讯 （通讯员 刘兴隆 记者

邹鑫） 时隔五年，10月24日鄞州区第

十三届运动会将隆重开幕。 这是鄞州

历史上规模最大、参与人数最多、水平

最高的一次综合性体育盛会。

据鄞州体育局工作人员介绍，鄞

州区运动会历时半年时间，自4月份开

赛以来， 在区委、 区政府的关心重视

下，组委会和各赛区的精心组织下，赛

事进行得井然有序。10月24日开幕后，

参与人数最多的田径项目将最先敲响

战鼓。值得称道的是，开幕式将创造历

届运动会之最， 从参与人数到节目设

置将给观众带来震撼的视觉盛宴。

全运会男子曲棍球比赛前日

在济南开赛， 在参赛的所有队伍

中，来自中国香港的代表队无疑是

最为“神秘”的队伍，包括教练在

内的半数球员都是东南亚裔。更令

人惊奇的是，他们的职业身份千奇

百怪， 竟还有飞行员和商店老板。

昨天， 记者在香港队比赛结束之

后，与这支“神秘之师”进行了第

一次亲密接触。

解密

神秘之师竟有飞行员

“那个金头发的好个性啊

……” 昨天的男子曲棍球预赛中，

中国香港队一出场就引起了在场球

迷的极大兴趣。 赛后， 记者对这支

“神秘之师”进行了探访。据香港队

主教练singh� dillon介绍， 这支香

港队的半数球员是印度和巴基斯坦

裔，但都出生在香港。更令人吃惊的

是， 这支球队竟然全都是由业余爱

好者组成， 他们当中有学生， 有老

师，甚至还有飞行员和商店老板，千

奇百怪的组合让这位印度裔的主教

练都笑了起来，“是不是很奇怪，其

实我们就是爱好曲棍球而已啦！”

singh� dillon介绍， 这支球

队是由当地几个曲棍球会的球员

组成，全部为业余，他们当中的大

多数球员都是第一次参加全运会

的比赛， 直到全运会的分区预赛

之前， 这些队员才凑到一起进行

训练，“说是训练， 其实很艰难

的，一个星期加起来，能有10个

小时训练时间都不错了。 大家都

有工作嘛，要养家糊口。直到全运

会开始之前， 我们才尽可能地利

用一切时间来训练，比如周末。”

singh� dillon说得很仔细，“之

前的比赛，就有很多人来关注我

们， 可能是因为我们比较特殊的

原因吧，很多人还以为我们是外

国球队， 其实我们都是在香港出

生的在香港长大的，都说粤语，都

是中国籍，也没有什么神秘的啦！

我们都是一家人。”

心愿

爱比赛更爱旅游

“对了， 你知道济南最好吃

的是什么吗？我们想去尝一下。”

在记者与singh� dillon交谈的过

程中，一名队员打断了我们的谈

话，“不好意思，我就喜欢内地的美

食，只要有机会到内地来比赛，我们

都会尝一下当地的美食。” 本次全

运会男曲比赛已经进行到了第二

轮，在比赛结束后，队员们可能会有

一两天的休息时间，singh� dillon

介绍说他们可能会去趟传说中的

泰山。

在已经结束的两场小组赛中，

香港男曲都是以大比分告负， 但记

者并没有从这些队员们脸上看出失

望的表情， 当记者向singh� dillon

提出这个问题时， 他哈哈大笑，“你

知道的，我们都是业余队员嘛，如果

非要和职业球员去比拼，你觉得结果

会是什么样子的呢？对吧？所以来之

前我们就想好了，比赛，是为了我们

共同的爱好，共同的梦想，结果并不

是那么重要，只要我们打出我们应该

有的水平，输了也不可惜。当然，你非

要逼我说个目标，我会说是前8名。”

说完，singh� dillon剥开一根香蕉津

津有味地吃了起来。

特约记者 彭晗 记者 郑乔

香港生 说粤语 长“洋相” 他们都是中国人

由全业余组成的中国香港男曲队惊艳全运赛场

游泳

男子200米仰泳第四名 吴鹏

女子100米自由泳第七名 汤景之

女子200米蛙泳第八名 陈慧佳

田径 男子跳远第6名 庄海涛

排球 浙江3 0福建 小组赛3胜2

负 进入8强

足球 （U16）1/4决赛 浙江对陕

西，点球大战后，7 8负于对手，遭淘汰

拳击 69公斤级 陈红委9 3刘清

松（海南队）进入8强

网球男双

杜野/王迎政2 1公茂鑫/薛峰

（江苏）

齐霄/施吉2 0李玉成/徐冉 （解

放军）

浙江选手昨颗粒无收

金报讯（特派记者 郑乔）昨日，

浙江选手主要参加了游泳、田径中的4

项决赛，但未收获任何奖牌。游泳项目

中， 浙江选手共进入了3项决赛的角

逐。 游泳名将吴鹏继夺得男子200米

蝶泳冠军后， 在昨晚的男子200米仰

泳决赛中以2分02秒08获得第四名。

备受瞩目的当属足球乙组的比

赛， 誓言夺冠的浙江队以小组第一名

进入淘汰赛， 但是却在点球大战中不

敌陕西队，惨遭淘汰。

■浙江团报 22日赛果

袁侠荣膺先进工作者

金报讯 （通讯员 王史卓 记者

邹鑫）近日，在山东济南举行新中国

体育发展60年全国体育系统先进工

作者表彰大会中， 宁波北仑区文体局

局长袁侠作为全国体育系统先进工作

者与来自全国各省市的体育先进代表

一道接受了胡锦涛总书记的亲切接见

和表彰。

宁波北仑自2005年引进中国女

排主场以来， 高质量举办多次女排赛

事，把中国女排自强不息、永不言败的

精神和北仑区创业创新紧密结合起

来，扩大了北仑的知名度和影响力。国

家体育总局领导对此高度赞赏， 表示

宁波北仑真正实现了体育事业发展和

区域经济社会发展的“双赢”，充分发

挥了体育独特的魅力。

浙江体育彩票开奖公告

体彩排列3排列5第09288期 2� 0� 1� 3� 9�

体彩20选5乐透型第09288期

06� 14� 15� 16� 18�

体彩31选7第09054期

02� 14� 17� 23� 26� 30� 31� +16

衣装体现全运元素 抵达济南处处设防

刘翔：“我咋感觉胖了呢？”

●揭秘刘翔训练

▲

刘翔在济南奥体中

心首训 《新京报》专供

解放军队险胜吉林

金报讯（记者 邹鑫）昨晚，全运

会男篮比赛继续进行， 解放军队和吉

林队在山东济宁体育馆内厮杀。最终，

解放军队以85 77战胜吉林， 目前战

绩为两胜一负。 莫科凭借稳定的命中

率得到全场最高的21分，王治郅斩获

17分。今日解放军将迎战小组赛最后

一个对手北京队， 不出意外解放军队

将以小组第二的身份挺进半决赛。在

首场比赛中受伤的王磊已经确定不能

参加随后的比赛， 今日他将独自返回

北京，尽快安排右膝手术。

“洋相”中国人训练间歇


